佛山市顺德区第四人民医院

（佛山市顺德区伍仲珮纪念医院）
项目需求书
项目名称：2025年精神科专业技术人员心理治疗规范化培训项目
一、项目概况

1、服务地点：佛山市顺德区第四人民医院（佛山市顺德区伍仲珮纪念医院）。

2、服务项目内容：

	项目名称
	开展时间
	项目预算

	2025年精神科专业技术人员心理治疗规范化培训项目
	拟在2025年5月-7月
	8万


供应商所投服务的报价应包括采购服务项目交付前的所有费用（包含但不限于师资费（授课劳务费）、差旅费、线上授课平台费等）以及售后服务、税费等各项直接、间接费用。
二、供应商资格

1.具备《中华人民共和国政府采购法》第二十二条规定的条件。

2.必须是在中华人民共和国境内注册的具有独立承担民事责任能力的法人或其他组织，并符合项目相关经营许可范围；

3.在近三年的商业活动中无违法、违规、违纪行为。

4.本项目不接受联合体参与，不接受转包、分包。

5.单位负责人为同一人或者存在直接控股、管理关系的不同供应商，不得参加同一项目报价, 一经发现按废标处理并标记为不诚信供应商。

三、服务内容
1.培训背景

近年来，国家高度重视心理健康服务体系建设，国家卫健委提出将2025-2027年作为“儿科与精神卫生服务年”，进一步推动精神心理健康服务体系建设，以满足人民群众日益增长的心理健康需求。广东省积极响应国家政策，将“为青少年提供更加普惠专业的心理健康服务”纳入2025年广东省十件民生实事之一。

为贯彻落实国家相关政策，提升广东省精神心理科专业的人员业务水平和服务能力，本次培训旨在通过系统的理论学习和实践操作训练，帮助相关专业技术人员巩固专业知识和技能，提升心理评估、干预、治疗和危机处理能力，为地区心理健康事业的发展提供有力的人才支持。
2.培训目标

2-1.专业提升：系统提升精神心理领域的专业知识，涵盖基础理论、临床诊断、心理治疗技术等。

2-2.技能进阶：通过实操训练和案例分析，提高心理评估、治疗干预和危机处理能力。

2-3.专业督导：通过督导环节，帮助解决实际工作中遇到的问题，提升临床实践水平。

2-4.交流协作：搭建专业交流平台，促进经验分享和团队协作能力。

3.培训对象

顺德区精神心理科医生、心理治疗师和护士以及历届精神科转岗医师。

4.培训时间、地点及方式
4-1.时间：2025年5月-7月，每周半天课程，共10次课程。具体时间待协商后确定。

4-2.地点：佛山市顺德区第四人民医院（佛山市顺德区伍仲珮纪念医院）
4-3.培训方式：线上线下相结合：

4-4.线上课程：通过线上平台进行理论授课，具备回放功能。

4-5.线下实操：安排线下实操演练、案例讨论和督导环节，增强实践能力。
5.课程内容
包含且不限于：心理治疗的伦理规范与沟通技巧、焦虑与抑郁障碍的识别与治疗、心理危机干预、睡眠障碍的识别与干预、正念疗法的理论与应用、强迫症的诊断与治疗、沙盘游戏治疗的理论与应用、青少年非自杀性自伤行为（NSSI）的识别与干预、临床催眠以及认知行为治疗（CBT）技能提升等精神、心理治疗培训内容。
6.师资要求

授课师资要求为广东省内精神心理领域教授（国内知名专家、副主任医师及以上、心理治疗师）。（注：提交报名资料时应提供授课安排和人员名单）
7.其他
供应商在培训开课前应与向我院进行充分沟通，并提供本次专项培训的课程与授课人员安排，供我院参考使用。对不符合要求的课程，供应商应及时根据我院提出的意见进行调整，若多次调整后仍不符合要求的，我院有权无条件终止和解除项目合同。
四、评选标准
	评审部分
	分   值

	商务部分
	15

	技术部分
	25

	服务方案
	40

	价格部分
	20




